
新入生特集

「つるを歩く」
都留文科大学 地域交流研究センター つるぶん編集部

文大生がつくる地域の広報誌

TAKE

FREE

vol.1 ／2025.12



ご
縁
が
あ
っ
て
、
私
た
ち
は
都
留
に
や
っ
て
き
ま
し
た
。

志
や
こ
だ
わ
り
を
も
つ
人
び
と
が
集
う
ま
ち
。

富
士
山
か
ら
も
た
ら
さ
れ
る
恵
み
豊
か
な
水
の
ま
ち
。

交
通
の
要
所
と
し
て
の
歴
史
を
感
じ
ら
れ
る
ま
ち
。

ふ
と
し
た
瞬
間
に
、
さ
さ
や
か
な
発
見
が
あ
り
ま
す
。

朝
の
空
気
が
お
い
し
い
こ
と
。

ご
近
所
さ
ん
に
声
を
か
け
て
も
ら
え
る
こ
と
。

夜
空
の
星
が
き
れ
い
に
見
え
る
こ
と
。

せ
わ
し
な
い
日
々
の
な
か
で
も
、

『
つ
る
ら
っ
く
』っ
て
ど
ん
な
冊
子
？



つ
る
ぶ
ん
編
集
部

一
つ
ひ
と
つ
を
言
葉
に
残
し
た
い
。

そ
の
あ
ざ
や
か
さ
は
、
し
だ
い
に
か
す
ん
で
い
っ
て
し
ま
う
か
ら
、

『
つ
る
ら
っ
く
』
を
創
刊
し
ま
す
。

い
ろ
ど
り
を
添
え
ら
れ
る
こ
と
を
目
指
し
て
、

み
な
さ
ん
の
生
活
に

だ
れ
で
も
手
に
取
れ
る
形
に
す
る
こ
と
で
、

訪
れ
た
こ
と
の
な
い
か
た
に
も
、

私
た
ち
を
や
さ
し
く
迎
え
入
れ
て
く
れ
て
い
る
地
域
の
か
た
に
、

感
謝
の
気
持
ち
を
お
届
け
で
き
る
よ
う
に
。

都
留
を
身
近
に
感
じ
て
も
ら
え
る
よ
う
に
。
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本誌を制作する「つるぶん編集部」の「つる」と、「進行や発展を追っていく」という意味をもつ「track」を組み合

わせて名付けました。これから、多くの方がたに覚えていただけたら嬉しいです。

『つるらっく』とは

都留文科大学の在学生のうち、およそ 9 割は県外出身者であることから、多くの学生が都留市内で一人暮らしをして

います。全国から集まった学生のさまざまな視点や価値観を通して、大学周辺地域の様子を記録したいという思いか

ら本誌は生まれました。
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16 連載 とことこ、ひとこま

「つるを歩く」



「
つ
る
を
歩
く
」

新
入
生
特
集

都
留
に
来
て
数
ヶ
月
。
初
め
て
の
夏
が
や
っ
て
き
ま
し
た
。

気
の
向
く
ま
ま
に
足
を
伸
ば
し
て
み
ま
す
。

4
年
間
過
ご
す
ま
ち
を
も
っ
と
知
り
た
く
て
、
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小
道都

留
に
は
細
い
道
が
多
い
。
車
通
り
の
多
い
太
い
道
路
を
一
本
外
れ
る
だ
け
で
、
も
う
車
の
音
は
聞
こ

え
な
い
。
代
わ
り
に
聞
こ
え
て
く
る
の
は
水
が
水
路
を
流
れ
る
音
や
虫
の
鳴
き
声
だ
。
ほ
か
に
は
ど
ん
な

発
見
が
あ
る
の
だ
ろ
う
。
大
通
り
で
は
な
く
、
小
道
を
の
ん
び
り
歩
く
こ
と
に
し
た
。

踏
切
と
の
出
会
い

　

都
留
に
来
て
は
や
１
か
月
。
大
学
生
活
に
は
慣
れ

て
き
た
も
の
の
、
や
は
り
新
し
い
場
所
で
の
一
人
暮
ら

し
に
心
細
さ
を
感
じ
る
。
地
元
で
は
、
い
よ
い
よ
始

ま
る
田
植
え
に
向
け
て
、
田
ん
ぼ
に
水
が
張
ら
れ
る

時
季
だ
ろ
う
。
空
を
映
し
出
し
た
田
ん
ぼ
が一
面
に
広

が
る
景
色
を
思
い
出
し
、
地
元
が
恋
し
く
な
る
。
都

留
で
は
ま
だ
大
学
や
ス
ー
パ
ー
な
ど
、
必
要
最
低
限
の

範
囲
に
し
か
行
っ
た
こ
と
が
な
い
。
こ
の
ま
ち
に
は
他

に
ど
の
よ
う
な
場
所
が
あ
る
の
だ
ろ
う
か
。
と
り
あ

え
ず
歩
い
て
み
よ
う
。
大
学
近
く
に
あ
る
自
宅
か
ら
、

ま
だ
行
っ
た
こ
と
の
な
い
谷や

む
ら
ま
ち

村
町
駅
の
ほ
う
へ
足
を
向

け
る
。

　

富
士
み
ち
を
一
本
奥
に
入
っ
た
、
桂
川
に
ほ
ど
近
い

道
を
進
む
と
、
踏
切
が
目
に
入
る
。
そ
の
瞬
間
、
な

ぜ
か
安
堵
の
よ
う
な
感
情
が
込
み
あ
げ
る
。
初
め
て

見
た
場
所
な
の
に
ど
う
し
て
だ
ろ
う
。
周
り
に
学
生

の
姿
は
な
く
、
ひ
っ
そ
り
と
し
て
い
る
。
遮
断
機
と
そ

の
横
に
あ
る
踏
切
注
意
柵
の
周
り
に
は
、
青
々
と
し

た
草
が
茂
っ
て
い
る
。
柵
は
さ
び
て
い
て
、
所
ど
こ
ろ

塗
装
が
は
が
れ
て
い
た
。
や
わ
ら
か
い
風
が
吹
き
、
近

く
の
木
や
草
が
わ
さ
わ
さ
と
揺
れ
る
。

　
立
ち
止
ま
っ
て
眺
め
て
い
る
と
、
な
ぜ
こ
の
場
所
が

こ
ん
な
に
落
ち
着
く
の
か
、
な
ん
と
な
く
理
由
が
分

か
っ
た
。
長
い
間
立
っ
て
い
た
で
あ
ろ
う
踏
切
に
ぬ
く

も
り
を
感
じ
、
新
し
い
生
活
で
浮
足
立
っ
て
い
た
私
を

受
け
止
め
て
く
れ
る
よ
う
な
気
が
し
た
の
だ
。
こ
こ
に

あ
る
小
道
と
踏
切
は
、
都
留
の
人
た
ち
を
見
守
っ
て

き
た
の
か
も
し
れ
な
い
。

　
同
時
に
、
小
道
に
沿
っ
て
並
ん
で
い
る
民
家
を
見
て

い
る
と
、
こ
こ
に
ず
っ
と
住
み
続
け
る
方
が
た
が
い
る

こ
と
に
気
づ
く
。私
が
地
元
を
想
う
よ
う
に
、都
留
も
、

誰
か
に
と
っ
て
の
大
切
な
場
所
な
の
だ
ろ
う
。
そ
う
思

う
と
、
都
留
の
こ
と
を
私
も
知
り
た
い
と
い
う
気
持

ち
が
強
く
な
っ
て
い
く
。

水
路
と
街
灯

　
7
月
上
旬
、
午
前
中
の
授
業
を
終
え
、
今
日
も
谷

村
方
面
へ
散
歩
に
出
か
け
る
。
外
は
日
差
し
が
強
く
、

暑
い
。
汗
を
ぬ
ぐ
っ
て
顔
を
上
げ
る
と
、
山
の
向
こ
う

上
か み や

谷にある踏切。両脇には民家が並んでいる（2025 年 6 月 21 日）

を
た
ど
っ
て
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の
空
に
、
入
道
雲
が
も
く
も
く
と
膨
ら
ん
で
い
る
の
が

見
え
た
。
ま
る
で
こ
ち
ら
に
迫
っ
て
き
て
い
る
か
の
よ

う
だ
。
夏
が
来
た
の
だ
と
実
感
す
る
。

　
住
宅
街
を
歩
い
て
い
る
と
、
足
元
か
ら
ザ
ー
と
い
う

水
音
が
聞
こ
え
て
く
る
。
下
を
向
く
と
、
側
溝
に
水

が
流
れ
て
い
た
。
都
留
に
は
水
路
が
は
り
め
ぐ
ら
さ
れ

て
い
る
よ
う
で
、
水
の
流
れ
る
音
を
よ
く
聞
く
。
歩

み
を
進
め
る
と
、
ザ
ー
と
い
う
音
は
遠
ざ
か
っ
て
い
き
、

今
度
は
ち
ょ
ろ
ち
ょ
ろ
と
い
う
音
が
す
る
。
ど
こ
か
ら

だ
ろ
う
と
探
し
て
み
る
と
、
民
家
の
前
や
横
を
通
る

細
い
水
路
か
ら
だ
っ
た
。
水
路
を
の
ぞ
い
て
み
る
と
水

は
透
明
で
、
太
陽
の
光
を
反
射
し
て
き
ら
き
ら
と
光
っ

て
い
た
。
地
元
で
は
、
水
路
は
田
ん
ぼ
の
周
り
を
よ

く
流
れ
て
い
る
。
都
留
の
よ
う
に
家
の
目
の
前
や
す
ぐ

横
を
通
っ
て
い
る
の
は
あ
ま
り
見
か
け
な
い
の
で
、
珍

し
く
思
う
。
都
留
に
暮
ら
す
人
た
ち
に
と
っ
て
、
水

路
は
生
活
の一
部
な
の
か
も
し
れ
な
い
。

　

普
門
寺
の
近
く
で
は
、
街
灯
を
見
つ
け
た
。
よ
く

見
か
け
る
金
属
製
で
は
な
く
、
木
の
柱
に
ラ
イ
ト
が

く
く
り
付
け
ら
れ
て
い
る
街
灯
だ
。
柱
は
若
い
杉
の
木

の
よ
う
な
太
さ
で
、
近
づ
い
て
み
る
と
、
風
化
に
よ
っ

て
な
の
か
、
ま
だ
ら
に
黒
ず
ん
で
い
る
。
こ
の
小
道
は

街
灯
が
少
な
く
夜
は
暗
い
た
め
、
歩
く
の
は
少
し
怖

い
。
誰
か
が
道
を
照
ら
す
た
め
に
作
っ
て
く
れ
た
の
だ

ろ
う
か
。
夜
道
で
も
、
こ
の
街
灯
が
光
っ
て
く
れ
て
い

る
と
歩
く
人
た
ち
も
心
強
い
だ
ろ
う
。

季
節
の
移
ろ
い

　
夏
休
み
終
盤
の
9
月
下
旬
、
久
し
ぶ
り
に
い
つ
も
の

小
道
を
散
歩
す
る
。
お
昼
過
ぎ
で
も
、
ま
っ
た
く
暑

く
な
い
。
空
に
は
夏
を
感
じ
さ
せ
る
入
道
雲
で
は
な

く
、秋
ら
し
い
ふ
わ
ふ
わ
と
し
た
雲
が
い
く
つ
か
広
が
っ

て
い
た
。風
も
ひ
ん
や
り
と
し
て
い
て
、気
持
ち
が
い
い
。

　

歩
い
て
い
て
最
初
に
目
に
留
ま
っ
た
の
は
、
真
っ
赤

な
ヒ
ガ
ン
バ
ナ
だ
。
道
端
に
ま
っ
す
ぐ
生
え
て
い
る
。

お
彼
岸
の
時
期
に
咲
く
こ
と
で
、
秋
の
訪
れ
を
知
ら

せ
て
く
れ
て
い
る
よ
う
だ
。
し
ば
ら
く
し
て
気
づ
い
た

が
、聞
こ
え
て
く
る
虫
の
声
は「
ミ
ー
ン
ミ
ン
ミ
ン
ミ
ン
」

と
い
う
セ
ミ
の
鳴
き
声
か
ら
、「
リ
リ
リ
リ
リ
」
と
い

う
鳴
き
声
に
変
わ
っ
て
い
る
。
ど
ん
な
虫
が
鳴
い
て
い

る
の
だ
ろ
う
。

　

家
へ
の
帰
り
道
で
は
、
ゆ
ら
ゆ
ら
と
風
に
そ
よ
い
で

い
る
ス
ス
キ
を
見
つ
け
た
。
最
近
は
夏
が
長
く
な
っ
て

秋
な
ん
て
ほ
と
ん
ど
な
い
、
と
よ
く
言
わ
れ
る
が
、
秋

の
気
配
は
思
っ
た
よ
り
も
そ
ば
に
あ
っ
た
。

　

大
通
り
か
ら
離
れ
、
小
道
を
気
の
向
く
ま
ま
に
く

ね
く
ね
と
歩
い
て
み
る
。
す
る
と
、
ふ
だ
ん
は
通
り
過

ぎ
て
し
ま
う
景
色
の
な
か
で
も
、
一
度
止
ま
っ
て
み
る

と
新
た
な
出
会
い
が
あ
っ
た
。
都
留
の
生
活
に
も
か
な

り
慣
れ
、
気
づ
け
ば
も
う
冬
を
迎
え
よ
う
と
し
て
い

る
。
時
間
が
経
つ
の
は
早
く
、
都
留
で
の
4
年
間
も

あ
っ
と
い
う
間
に
過
ぎ
て
し
ま
う
だ
ろ
う
。
時
間
は
早

足
に
去
っ
て
し
ま
う
け
れ
ど
、
と
き
に
は
立
ち
止
ま
り

な
が
ら
、
ま
だ
私
の
知
ら
な
い
都
留
の
表
情
を
見
つ
け

に
い
き
た
い
。

風にそよぐススキ

（2025 年 10 月 17 日）

塚
本
華
琳
（
国
際
教
育
学
科
１
年
）
＝
文
・
写
真

木製の街灯。夜になると暗い道をぱっと照

らしてくれる（2025 年 10 月 28 日）
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初
め
て
の
散
歩

　
よ
く
晴
れ
た
日
の
昼
下
が
り
、
授
業
終
わ
り
に
散

歩
に
出
か
け
る
。
大
学
前
の
坂
を
下
り
、
学
生
が
住

む
ア
パ
ー
ト
が
多
く
立
ち
並
ぶ
住
宅
街
に
入
る
。
最

初
に
目
に
入
っ
た
水
路
を
の
ぞ
き
込
ん
だ
が
、
意
外

に
も
水
は
流
れ
て
い
な
か
っ
た
。
底
に
梅
の
よ
う
な

小
さ
な
実
と
丸
い
葉
が
落
ち
て
い
て
、
木
漏
れ
日
に

き
ら
き
ら
と
照
ら
さ
れ
て
い
る
。
木
々
が
風
に
揺
ら

れ
る
た
び
に
影
が
な
び
い
て
美
し
い
。
そ
の
ま
ま
水

路
を
た
ど
る
と
、
右
手
に
流
れ
る
細
い
水
路
に
、
住

宅
の
雨
ど
い

4

4

か
ら
ぴ
ち
ゃ
ぴ
ち
ゃ
と
水
が
し
た
た
っ

て
い
る
。
静
け
さ
の
な
か
の
水
音
が
心
地
い
い
。

　

都
留
ト
ン
ネ
ル
の
手
前
ま
で
来
て
道
を
折
り
返

す
。
時
間
が
経
つ
の
は
あ
っ
と
い
う
間
で
、
空
は
淡

い
夕
焼
け
色
に
染
ま
っ
て
い
た
。
ふ
だ
ん
は
通
ら
な

い
道
を
歩
い
て
み
る
と
、
足
元
の
植
物
や
美
し
い
風

景
の
変
化
に
気
づ
く
こ
と
が
で
き
る
。

ち
い
さ
な

幸

私
は
片
道
１
時
間
半
ほ
ど
か
け
、
電
車
通
学
し
て
い
る
。
入
学
後
は
寄
り
道
も
せ
ず
学
校
と
駅
の
往
復
し

か
し
て
い
な
か
っ
た
。
し
か
し
、
梅
雨
の
蒸
し
暑
い
日
、
通
学
路
を
歩
い
て
い
る
と
、
湧
水
の
流
れ
る
音

に
涼
し
さ
と
心
地
よ
さ
を
覚
え
た
。
入
学
前
に
も
都
留
の
豊
か
な
湧
水
に
魅
力
を
感
じ
て
い
た
の
を
思
い

出
し
、
水
路
を
た
ど
っ
て
歩
い
て
み
る
こ
と
に
し
た
。

「ありがとう」の旗。シワがつ

くほどたくさん使われているの

だろう（2025 年 9 月 20 日）

人
々
の
「
や
さ
し
さ
」

　
翌
日
、
い
つ
も
電
車
で
通
過
す
る
だ
け
の
谷や

む
ら
ま
ち

村
町

駅
に
立
ち
寄
っ
て
み
た
く
て
、
都
留
に
住
む
友
人
と

一
緒
に
向
か
っ
た
。
私
が
乗
る
電
車
の
発
車
時
刻
ま

で
余
裕
が
あ
っ
た
の
で
、
近
く
の
公
園
の
ベ
ン
チ
に

座
っ
て
休
ん
で
い
た

　

そ
ろ
そ
ろ
行
く
ね
、
と
言
っ
て
立
ち
上
が
る
と
、

ち
ょ
う
ど
電
車
が
近
づ
い
て
き
て
い
る
音
が
し
た
。

慌
て
て
走
り
出
す
。
す
る
と
、
パ
ト
ロ
ー
ル
に
来

て
い
た
お
巡
り
さ
ん
が
「
転
ば
な
い
よ
う
に
、
急

げ
ー
！
」
と
言
っ
て
く
れ
た
。
声
を
か
け
ら
れ
る
と

は
思
い
も
し
な
か
っ
た
が
、
や
さ
し
い
表
情
に
な
ん

だ
か
ほ
っ
こ
り
し
た
。
お
礼
を
返
し
、
走
っ
て
電
車

に
飛
び
乗
る
。
初
対
面
の
私
を
気
に
か
け
て
く
れ
る

な
ん
て
、都
留
の
人
の
あ
た
た
か
さ
を
肌
で
感
じ
た
。

　
数
日
後
、
谷
村
町
駅
方
面
の
住
宅
街
を
し
ば
ら
く

歩
く
と
、
信
号
の
な
い
横
断
歩
道
が
現
れ
た
。
電
柱

に
は
交
通
安
全
の
旗
が
掛
か
っ
て
い
る
。
そ
の
黄
色

い
旗
に
は
赤
文
字
で
「
あ
り
が
と
う
」
と
書
い
て
あ

る
。
地
元
で
は
「
交
通
安
全
」
や
「
横
断
中
」
と
書

か
れ
た
も
の
し
か
見
た
こ
と
が
な
い
。
朝
、
小
学
生

が
登
校
す
る
様
子
を
想
像
し
て
み
る
。
車
を
運
転
し

て
い
る
人
は
「
あ
り
が
と
う
」
を
見
て
微
笑
ん
で
止

ま
っ
て
く
れ
そ
う
だ
。
思
い
や
り
で
溢
れ
る
光
景
が

思
い
浮
か
ぶ
。
私
が
通
う
都
留
で
は
、
人
々
の
や
さ

し
さ
が
連
鎖
し
て
い
る
よ
う
だ
。

と
な
り
の
駅

　
6
月
25
日
。
今
日
は
じ
っ
く
り
谷
村
町
駅
舎
を
観

察
し
て
み
る
。
広
々
と
し
た
待
合
室
が
あ
る
が
、
誰

も
い
な
い
。
1
人
で
ベ
ン
チ
に
腰
を
か
け
て
い
る
と

ふ
と
「
発
車
番
線
っ
て
ど
う
や
っ
て
分
か
る
ん
だ
ろ

う
…
…
」
と
疑
間
が
湧
い
て
き
た
。
ふ
だ
ん
頼
っ
て

い
る
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
乗
り
換
え
案
内
に
は
、
谷

村
町
駅
の
発
車
番
線
の
表
示
は
な
い
。
辺
り
を
見
回

せ
、
み
い
つ
け
た
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小箱の中には……

神
鳥
葉
月
（
比
較
文
化
学
科
１
年
）
＝
文
・
写
真

す
と
、
改
札
機
の
上
に
時
刻
表
を
発
見
し
た
。
初
め

て
見
る
ア
ナ
ロ
グ
の
時
刻
表
に
緊
張
し
な
が
ら
、
集

中
し
て
電
車
の
発
車
時
刻
を
探
す
。
私
が
乗
る
電
車

は
ホ
ー
ム
に
入
っ
て
す
ぐ
の
1
番
線
だ
っ
た
。
線
路

を
挟
ん
で
向
か
い
側
に
2
番
線
が
あ
る
も
の
の
、
渡

る
た
め
の
階
段
が
見
当
た
ら
な
い
。ど
う
や
ら
、ホ
ー

ム
の
端
に
設
置
し
て
あ
る
遮
断
機
を
渡
る
ら
し
い
。

知
ら
ず
に
急
い
で
飛
び
乗
っ
た
時
も
発
車
が
1
番
線

だ
っ
た
の
は
、
幸
運
だ
っ
た
。

　

改
札
機
の
近
く
で
は
切
符
回
収
箱
を
見
つ
け
た
。

車
内
ア
ナ
ウ
ン
ス
で
存
在
は
知
っ
て
い
た
が
、
実
物

を
見
る
の
は
初
め
て
だ
。
思
っ
て
い
た
よ
り
小
さ
く

て
か
わ
い
ら
し
い
。
形
は
ま
る
で
く
じ
引
き
箱
の
よ

う
だ
。
少
し
さ
び
た
南
京
錠
が
ど
こ
か
懐
か
し
い
雰

囲
気
を
醸か

も

し
出
し
て
い
る
。

夏
の
都
留
、
雨
の
都
留

　
猛
暑
も
落
ち
着
い
て
き
た
夏
休
み
の
中
頃
、
約

1
か
月
ぶ
り
に
谷
村
町
駅
に
降
り
た
。
周
り
に
は
誰

も
い
な
い
。
な
に
も
考
え
事
を
せ
ず
に
歩
い
て
い
る

う
ち
に
、
ひ
と
り
で
に
心
が
落
ち
つ
い
て
い
く
。

　
学
校
に
向
か
う
道
中
の
川
は
、
水
音
が
聞
こ
え
な

い
ほ
ど
ゆ
っ
た
り
と
流
れ
て
い
る
。
そ
し
て
新
た
に

見
つ
け
た
の
は
、
畑
の
そ
ば
に
あ
る
野
菜
の
無
人
販

売
所
だ
。
旬
の
ミ
ョ
ウ
ガ
が
小
袋
に
分
け
て
売
ら
れ

て
い
た
。
湧
水
を
活
用
し
て
育
て
ら
れ
て
い
る
の
だ

ろ
う
か
。

　
9
月
20
日
。
雨
が
静
か
に
降
っ
て
い
る
。
お
散
歩

日
和
で
は
な
い
け
れ
ど
、
小
雨
の
涼
し
さ
で
ど
こ
ま

で
も
歩
い
て
い
け
そ
う
だ
。
住
宅
街
を
歩
く
と
、
正

面
に
は
霧
が
か
か
っ
て
真
っ
白
に
な
っ
た
山
が
見
え

る
。
真
夏
の
緑
が
深
い
山
と
は
う
っ
て
代
わ
っ
て
、

ぼ
ん
や
り
と
し
た
儚は

か
ない
表
情
を
見
せ
て
く
れ
る
。

　
無
人
販
売
所
に
は
野
菜
は
も
う
売
っ
て
い
な
か
っ

た
。
代
わ
り
に
、
お
そ
ら
く
お
彼
岸
用
と
思
わ
れ
る

花
が
2
束
置
い
て
あ
っ
た
。
も
う
夏
が
終
わ
り
に
差

し
か
か
っ
て
い
る
の
だ
な
と
し
み
じ
み
感
じ
る
。
夏

休
み
で
学
生
の
い
な
い
ま
ち
は
、
ふ
だ
ん
よ
り
も
静

か
だ
。
し
と
し
と
と
降
り
続
け
る
雨
音
と
水
の
流
れ

る
音
だ
け
が
そ
っ
と
響
い
て
い
る
。

　
人
々
の
や
さ
し
さ
、
豊
か
な
自
然
、
か
わ
い
ら
し

い
ア
イ
テ
ム
…
…
。
都
留
は
ま
る
で
、
こ
う
し
た
さ

さ
や
か
な
幸
せ
を
一
つ
ひ
と
つ
大
切
に
詰
め
こ
ん
だ

プ
レ
ゼ
ン
ト
ボ
ッ
ク
ス
の
よ
う
な
ま
ち
だ
。
小
箱
を

開
く
た
び
に
、
心
が
ほ
ん
の
り
と
温
か
く
な
る
。
こ

れ
か
ら
も
都
留
の
「
ち
い
さ
な
幸
せ
」
を
探
す
散
歩

に
出
か
け
た
い
。

下段右：谷村町駅の遮断機。閉まる直前    

　　　　　　まで高校生が走って渡っていた

　　　　　　(2025 年 7 月 2 日）

下段左：白い丸文字がかわいらしい消火

　　　　　　栓。上谷にあるバッティングセン

　　　　　　ターの敷地にある

　　　　　　（2025 年 9 月 20 日）

上段左：本学近くから見えた夕焼け空。山

　　　　　　に差し込む淡い夕陽が美しい

　　　　　　（2025 年 6 月 30 日）

上段右：改札機のすぐ横においてある切符

　　　　　　回収箱。南京錠が使用されている

　　　　　　（2025 年 6 月 25 日）



都
留
に
は
石
垣
や
水
路
、
木
造
の
建
物
が
多
い
と

感
じ
る
。
不
思
議
に
思
い
調
べ
て
み
る
と
、
市
内
の

「
谷や

む

ら村
」
と
い
う
地
域
が
城
下
町
だ
っ
た
こ
と
が
分

か
っ
た
。
地
元
の
北
海
道
に
は
、
城
下
町
は
ほ
と
ん

ど
存
在
し
な
い
。
私
に
と
っ
て
あ
ま
り
馴
染
み
の
な

い
谷
村
方
面
へ
と
足
を
伸
ば
し
て
み
る
こ
と
に
し
た
。

い
ざ
散
策
へ

　
ど
ん
な
出
会
い
が
あ
る
だ
ろ
う
か
と
、
わ
く
わ
く
と

し
た
気
分
で
出
か
け
る
。
雲
が
ほ
と
ん
ど
な
く
、
日

差
し
が
ま
ぶ
し
く
感
じ
ら
れ
る
。
真
昼
を
避
け
て
午

前
10
時
頃
に
家
を
出
た
つ
も
り
だ
っ
た
が
、
す
で
に
気

温
は
高
く
、
と
て
も
暑
い
。

　
ふ
だ
ん
は
通
ら
な
い
ウ
エ
ル
シ
ア
近
く
の
住
宅
街
や

畑
沿
い
を
通
り
、
谷
村
方
面
へ
向
か
う
。
道
端
に
は
、

た
く
さ
ん
の
ア
ジ
サ
イ
が
咲
い
て
い
た
。
そ
の
ほ
と
ん

ど
が
白
色
で
、
陽
の
光
に
よ
っ
て
照
り
映
え
て
い
る
。

ア
ジ
サ
イ
は
青
色
や
水
色
、
紫
な
ど
鮮
や
か
な
色
彩

が
メ
イ
ン
だ
と
思
っ
て
い
た
め
、
白
一
色
な
の
は
意
外

だ
っ
た
。
後
日
調
べ
て
み
た
と
こ
ろ
、
ア
ジ
サ
イ
に
は

多
く
の
品
種
が
あ
っ
て
、色
と
り
ど
り
な
の
だ
と
い
う
。

土
壌
の
性
質
に
よ
り
色
が
変
わ
る
種
類
も
あ
る
よ
う

だ
。
こ
れ
か
ら
ア
ジ
サ
イ
を
見
か
け
た
ら
、
同
じ
よ
う

に
調
べ
て
み
よ
う
。
ど
ん
な
品
種
を
見
つ
け
ら
れ
る
か

楽
し
み
が
増
え
た
。

茅ち

の
輪
く
ぐ
り　

　
こ
こ
ま
で
歩
い
て
き
た
の
で
、
金こ

ん
ぴ
ら

毘
羅
神
社
に
も

寄
っ
て
み
よ
う
。
金
毘
羅
神
社
は
、
谷
村
町
駅
か
ら

ほ
ど
近
く
、
富
士
み
ち
側
の
山
沿
い
に
あ
る
。

　

鳥
居
が
見
え
て
く
る
と
、
大
き
な
輪
が
柱
の
間
に

掛
け
ら
れ
て
い
た
。
こ
れ
は
何
だ
ろ
う
か
と
不
思
議
に

思
い
、
近
づ
く
と
、
紙し

で垂
の
右
側
に
説
明
書
き
が
吊

り
下
げ
ら
れ
て
い
る
。
ど
う
や
ら
、「
茅
の
輪
く
ぐ
り
」

と
い
う
儀
式
ら
し
い
。
健
康
祈
願
の
た
め
に
、
和
歌
を

唱
え
な
が
ら
輪
を
８
の
字
に
く
ぐ
り
、
参
拝
す
る
と

い
う
。一
人
で
和
歌
を
詠
み
あ
げ
る
の
は
緊
張
す
る
が
、

意
を
決
し
て
挑
戦
す
る
。

　
「
み
な
月
の　

夏
越
し
の
祓は

ら
へ　
す
る
人
は　
ち
と

せ
の
生
命　
伸
ぶ
と
言
ふ
な
り
」

金か
な
や
ま山

神
社

　

天て
ん
じ
ん
や
ま

神
山
沿
い
を
歩
い
て
い
る
と
、
金
山
神
社
の
見

事
な
朱
色
の
鳥
居
が
目
に
入
る
。
周
囲
の
木
々
で
見

え
に
く
く
な
っ
て
い
る
が
、
石
段
が
奥
に
続
い
て
い
る
。

一
歩
足
を
踏
み
入
れ
る
と
、
う
っ
そ
う
と
し
た
印
象

と
は
ま
っ
た
く
異
な
り
、
ほ
ど
よ
く
陽
の
光
が
入
っ
て

い
る
。
森
林
特
有
の
涼
し
さ
が
体
を
包
み
込
み
、
じ

り
じ
り
と
し
た
暑
さ
で
疲
れ
た
体
が
癒
さ
れ
る
よ
う

だ
。
ま
っ
す
ぐ
に
伸
び
た
木
々
と
、
青
々
と
し
た
石
段

の
コ
ケ
。
そ
し
て
や
わ
ら
か
な
木
漏
れ
日
が
差
し
込
み
、

厳
か
な
雰
囲
気
が
漂
う
。

　
ふ
と
石
段
の
途
中
で
振
り
返
る
と
、
視
界
い
っ
ぱ
い

に
広
が
る
美
し
い
コ
ン
ト
ラ
ス
ト
に
目
を
奪
わ
れ
た
。

手
前
に
落
ち
る
木
陰
の
暗
さ
と
、
や
さ
し
く
降
り
か

か
る
陽
光
、
そ
し
て
眼
下
に
広
が
る
住
宅
、
空
の
鮮

や
か
な
水
色
が
木
々
の
隙
間
か
ら
の
ぞ
く
。
涼
し
さ

も
相
ま
っ
て
、
不
思
議
と
清
々
し
い
気
分
に
な
る
。
い

つ
ま
で
も
見
て
い
た
く
な
る
よ
う
な
感
覚
を
振
り
き

り
、
石
段
を
上
り
き
る
。
正
面
に
は
お
社
、
石
段
の

左
手
に
は
御
神
木
が
あ
っ
た
。
ほ
か
の
木
々
よ
り
も
二

回
り
ほ
ど
太
く
、
ど
っ
し
り
と
し
て
い
る
。
こ
れ
ま
で

何
十
年
も
、
神
社
へ
の
参
拝
者
や
、
ふ
も
と
に
広
が

る
住
宅
街
を
静
か
に
見
守
っ
て
い
た
の
だ
ろ
う
。

金山神社の参道から（2025 年 6 月 28 日）

さくんた谷
村
を
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あれ、くぐっていいのかな……（2025 年 6 月 28 日）

藤
村
結
愛
（
国
際
教
育
学
科
１
年
）
＝
文
・
写
真

え
ら
れ
て
い
た
こ
と
だ
。
編
み
物
や
タ
ロ
ッ
ト
カ
ー
ド
、

神
話
、
レ
シ
ピ
本
な
ど
な
ど
…
…
。
日
常
の
楽
し
み

が
充
実
し
て
い
き
そ
う
だ
。

　

本
棚
を
眺
め
て
い
る
と
、
1
冊
の
入
門
書
が
目
に

入
る
。
ち
ょ
う
ど
私
が
始
め
た
趣
味
に
つ
い
て
の
よ
う

だ
。
帯
の
キ
ャ
ッ
チ
コ
ピ
ー
と
初
心
者
向
け
の
解
説
に

惹
か
れ
る
。
こ
れ
も
出
会
い
だ
と
、
思
い
切
っ
て
買
っ

て
み
る
。
少
し
ず
つ
楽
し
み
な
が
ら
読
ん
で
い
こ
う
。

　
こ
れ
ま
で
は
、
大
き
な
書
店
に
し
か
訪
れ
た
こ
と
が

な
か
っ
た
。
好
き
な
本
を
確
実
に
買
え
る
し
、
ま
っ
た

く
知
ら
な
い
本
に
出
会
え
る
と
思
っ
て
い
た
。し
か
し
、

金
銭
面
な
ど
の
理
由
か
ら
、
表
紙
や
帯
を
見
て
気
に

な
っ
た
本
を
買
う
こ
と
は
な
か
っ
た
。
書
店
に
足
を
運

ぶ
醍
醐
味
は
、
自
分
に
と
っ
て
目
新
し
い
本
と
の
出
会

い
だ
と
分
か
っ
て
い
た
は
ず
な
の
に
、
い
つ
の
間
に
か
、

自
分
か
ら
そ
の
楽
し
み
を
払
い
の
け
て
い
た
の
だ
と
、

今
回
の
経
験
で
気
づ
い
た
。

　
た
ま
に
は
、
何
の
目
的
も
な
し
に
、
気
ま
ま
に
歩
い

て
み
る
の
も
良
い
か
も
し
れ
な
い
。
今
回
の
よ
う
に
ア

ジ
サ
イ
や
書
店
で
の
新
た
な
発
見
、
金
山
神
社
で
の
思

い
が
け
な
い
美
し
い
景
色
や
、
茅
の
輪
く
ぐ
り
な
ど
、

貴
重
な
体
験
が
で
き
る
だ
ろ
う
。
こ
の
日
の
探
索
は
い

つ
ま
で
も
記
憶
に
残
る
と
確
信
し
て
い
る
。

　
右
側
の
棚
へ
行
く
と
、
駄
菓
子
コ
ー
ナ
ー
に
な
っ
て

い
た
。「
文
房
具
店
な
の
に

！？
」
と
、
と
て
も
驚
く
。

駄
菓
子
屋
さ
ん
に
今
ま
で
入
っ
た
こ
と
が
な
か
っ
た
の

で
、
心
が
踊
る
。
小
学
校
時
代
の
駄
菓
子
交
換
が
思

い
起
こ
さ
れ
、
楽
し
ん
で
見
て
回
っ
た
。

　
せ
っ
か
く
入
店
し
た
の
で
何
か
文
房
具
を
買
い
た

い
。
じ
っ
く
り
選
ん
で
み
る
。
す
る
と
、窓
際
の
棚
に
、

す
で
に
廃
番
に
な
っ
た
お
気
に
入
り
の
ボ
ー
ル
ペ
ン
が

大
量
に
置
か
れ
て
い
る
の
を
見
つ
け
た
。
オ
ン
ラ
イ
ン

シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
で
は
簡
単
に
入
手
で
き
る
も
の
の
、
店

頭
で
見
か
け
る
こ
と
は
ま
ず
な
い
。
即
決
で
黒
と
赤
を

購
入
し
た
。
め
っ
た
に
な
い
経
験
な
の
で
と
て
も
嬉
し

い
。
早
く
帰
宅
し
て
字
を
書
き
た
い
、
こ
の
ペ
ン
た
ち

で
課
題
を
や
り
た
い
と
い
う
思
い
が
沸
き
起
こ
り
、
勉

強
に
対
す
る
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
が
上
が
っ
て
い
く
。

本
と
の
出
会
い

　

都
留
市
駅
近
く
ま
で
歩
く
と
、
小
さ
な
書
店
を
見

つ
け
た
。
私
は
読
書
が
大
好
き
な
の
だ
が
、
入
学
時
、

大
学
の
周
辺
に
は
本
屋
が
な
か
っ
た
。
久
し
ぶ
り
の
書

店
で
期
待
に
胸
が
膨
ら
む
。
ス
ラ
イ
ド
式
の
ド
ア
を

開
け
る
と
ち
ゃ
ら
ん
、
ち
ゃ
か
ら
ん
、
と
鈴
が
鳴
る
。

入
っ
て
左
側
の
棚
に
は
、文
庫
本
や
新
書
が
ぎ
っ
し
り
。

特
に
驚
い
た
の
は
、
雑
誌
や
実
用
書
な
ど
が
多
く
揃

　

ぎ
こ
ち
な
い
な
が
ら
も
、
注
意
深
く
茅
の
輪
を
く

ぐ
っ
て
み
る
。
み
ず
み
ず
し
い
木
々
の
様
子
と
陽
の
光

に
ま
ぶ
し
さ
を
感
じ
な
が
ら
、
健
康
を
祈
っ
た
。
茅

の
輪
く
ぐ
り
は
数
日
間
の
み
の
設
置
だ
っ
た
ら
し
く
、

体
験
で
き
て
幸
運
だ
っ
た
。

お
気
に
入
り
の
文
具

　

都
留
市
役
所
沿
い
の
道
を
進
む
と
、
こ
ぢ
ん
ま
り

と
し
た
文
具
店
が
あ
っ
た
。
も
と
も
と
私
は
文
房
具

に
目
が
な
い
た
め
、
思
わ
ず
入
っ
て
し
ま
う
。
店
内
は

明
る
さ
が
抑
え
ら
れ
、
落
ち
着
い
た
雰
囲
気
だ
。
さ

ま
ざ
ま
な
種
類
や
色
の
文
具
が
並
び
、
品
揃
え
が
充

実
し
て
い
る
。
限
ら
れ
た
ス
ペ
ー
ス
に
ぎ
っ
し
り
と
文

房
具
が
陳
列
さ
れ
て
い
る
さ
ま
に
圧
倒
さ
れ
る
。
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https://forms.gle/jFS9bx7LLCdc7E3GA※写真・文章は、内容が変わらない範囲で添削する場合があります。

※人権侵害、政治・宗教活動、意見広告や宣伝につながるものなどは

　　掲載いたしかねます。

※インターネットなどからの写真の転載はご遠慮ください。

※応募人数によっては、すべての投稿を掲載できない可能性があります。

※ご提供いただいた個人情報は、本冊子の制作および掲載の目的以外では使用いたしません。

〈注意事項〉

つる子

ポストンポストン

　みなさまの初めての体験や新たな発見を教えてくだ

さい！応募フォームには、ニックネーム・横向きの写

真 1 枚・写真の撮影年月日・テーマに沿ったエピソー

ド（最大 80 字）をご記入ください。

　みなさまからの投稿をお待ちしています！

今回の募集テーマは「はじめての〇〇」

　「つるへんポスト」は、読者の方がたと編集部員が交

流する機会を持ちたい、という思いから生まれました。

今号から、読者のみなさまに聞きたいことをテーマ

として発表しますので、写真を添えて教えてください。

私たちつる子とポストンが、部員を代表してお返事し

ていきます。
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コーヒー時間
心安らぐ

お
店
を
始
め
た
き
っ
か
け

８
月
下
旬
、
暑
さ
の
残
る
昼
下
が
り
に
お
店
の
ド

ア
を
開
け
る
と
、
石
合
さ
ん
が
に
こ
や
か
に
迎
え
て
く

れ
た
。
店
内
で
は
お
客
さ
ん
が
談
笑
し
て
い
る
。

　
カ
フ
ェ
の
中
は
、
無
地
の
白
い
壁
に
、
こ
げ
茶
色
の

フ
ロ
ー
リ
ン
グ
が
敷
か
れ
て
い
て
、
上
品
な
色
合
い
と

な
っ
て
い
る
。
テ
ー
ブ
ル
や
イ
ス
も
茶
色
と
白
で
統
一

さ
れ
、
調
和
の
と
れ
た
空
間
だ
。
カ
ウ
ン
タ
ー
席
の
横

に
は
本
棚
が
設
置
さ
れ
て
い
て
、
そ
の
上
に
鉢
に
植
え

ら
れ
た
植
物
や
地
球
儀
が
置
か
れ
て
い
た
。
壁
に
掛
け

て
あ
る
港
町
の
小
さ
な
風
景
画
と
相
ま
っ
て
、
ど
こ

か
異
国
情
緒
を
感
じ
さ
せ
る
。

　
お
店
は
本
学
の
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
に
も
掲
載
さ
れ
て
お

り
、
地
域
の
か
た
は
も
ち
ろ
ん
、
学
生
に
も
親
し
ま

れ
て
い
る
。
今
年
の
11
月
３
日
で
開
業
８
年
目
に
な

る
そ
う
だ
。
こ
の
カ
フ
ェ
が
で
き
る
ま
で
に
、
ど
の
よ

う
な
経
緯
が
あ
っ
た
の
だ
ろ
う
。

　
石
合
さ
ん
は
以
前
、
会
社
員
と
し
て
甲
府
で
働
い
て

い
た
。
し
か
し
、
当
時
の
仕
事
や
ご
両
親
の
状
況
を

考
慮
し
て
、
実
家
の
あ
る
都
留
に
戻
ろ
う
か
と
考
え

て
い
た
そ
う
だ
。
そ
ん
な
と
き
、
行
き
つ
け
の
お
店
の

マ
ス
タ
ー
が
、
自
分
で
カ
フ
ェ
を
開
く
こ
と
を
提
案
し

て
く
れ
た
。
石
合
さ
ん
自
身
も
、
以
前
か
ら
お
店
を

持
ち
た
い
気
持
ち
が
あ
っ
た
た
め
、
マ
ス
タ
ー
の
言
葉

を
き
っ
か
け
に
開
業
を
考
え
始
め
た
と
い
う
。加
え
て
、

現
在
の
店
舗
の
テ
ナ
ン
ト
が
空
い
て
い
る
状
態
だ
っ
た

そ
う
だ
。
都
留
に
戻
ろ
う
と
し
て
い
た
頃
に
、
開
業

と
い
う
選
択
肢
や
お
店
の
ス
ペ
ー
ス
の
確
保
な
ど
の
タ

イ
ミ
ン
グ
が
重
な
っ
た
の
だ
。「
い
ろ
い
ろ
な
め
ぐ
り
合

わ
せ
が
あ
っ
て
始
ま
っ
た
」
と
、
石
合
さ
ん
は
語
る
。

左上：棚に並べられたタウン誌や写真。コーヒー雑貨も売っている（2025 年 10 月 26 日）

左下：カウンター席。ドリンクを作る流れを見ることができる（2025 年 10 月 26 日）

右：テーブル席。卓の幅が広すぎないため、1 人でも利用しやすい（2025 年 9 月 28 日）

「L
ラ ン バ ー

UMBER R
ル ー ム

OOM C
コ ー ヒ ー

OFFEE」は、国道 139 号線沿いにあるカフェだ。私はこのカフェでアルバイトをしている。

マスターの石
いしあいかつひろ

合克宏さん（51）と雑談していると、カフェを始める前の話や、コーヒーのおいしい淹れ方などを

教えてくださる。もっと詳しくお話を聞きたいと思った私は、あらためてお時間をいただいた。

右田ゆずる（国文学科 2 年）＝文・写真
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コ
ー
ヒ
ー
へ
の
こ
だ
わ
り

　
お
店
を
始
め
た
と
き
、
コ
ー
ヒ
ー
を
売
り
に
す
る
の

は
賭
け
だ
っ
た
そ
う
。
山
梨
で
は
、
ほ
と
ん
ど
の
人
が

移
動
に
車
を
使
っ
て
お
り
、
喫
茶
店
に
寄
る
と
い
う
文

化
が
あ
ま
り
な
い
。
そ
の
た
め
、
お
客
さ
ん
が
来
る
か

ど
う
か
少
し
懸
念
し
て
い
た
そ
う
だ
。
し
か
し
、
現

在
の
店
舗
が
あ
る
場
所
に
は
学
生
が
多
く
住
む
た
め
、

比
較
的
歩
い
て
い
る
人
が
多
い
。
そ
れ
に
、
お
い
し
い

コ
ー
ヒ
ー
を
提
供
す
れ
ば
遠
い
と
こ
ろ
か
ら
も
お
客
さ

ん
が
来
て
く
れ
る
だ
ろ
う
と
考
え
、
コ
ー
ヒ
ー
を
主
軸

に
売
り
出
す
こ
と
に
踏
み
切
っ
た
。

　
ア
ル
バ
イ
ト
を
し
て
い
る
と
、
地
域
の
か
た
は
も
ち

ろ
ん
、
県
外
か
ら
い
ら
っ
し
ゃ
る
お
客
さ
ん
も
多
い
と

感
じ
る
。
た
く
さ
ん
の
か
た
が
訪
れ
る
お
店
と
な
っ
た

背
景
に
は
、
不
安
を
抱
え
な
が
ら
も
思
い
き
っ
た
石
合

さ
ん
の
決
断
が
あ
っ
た
。

　

店
名
に
も
あ
る
よ
う
に
、
コ
ー
ヒ
ー
は
お
店
の
看

板
商
品
だ
。
石
合
さ
ん
は
、
取
り
扱
っ
て
い
る
コ
ー

ヒ
ー
に
ど
の
よ
う
な
こ
だ
わ
り
を
も
っ
て
い
る
の
だ
ろ

う
か
。
聞
い
て
み
る
と
、
カ
フ
ェ
で
は
、「
堀ほ

り
ぐ
ち
コ
ー
ヒ
ー

口
珈
琲
」

と
い
う
お
店
の
豆
を
使
用
し
て
い
る
と
教
え
て
く
だ

さ
っ
た
。そ
こ
で
は
買
い
手
が
世
界
を
回
り
、気
に
入
っ

た
豆
の
み
を
輸
入
し
て
い
る
。
し
か
し
、
輸
入
契
約
し

上：人気の生チョコタルトとグ

　　　　アテマラコーヒー

　　　　（2025 年 10 月 3 日）

下：取り扱っている豆。テイク

　　　　アウトすることもできる

　　　　（2025 年 10 月 26 日）

て
い
る
豆
で
も
、
不
作
の
年
は
質
を
考
慮
し
て
仕
入

れ
な
い
場
合
も
あ
る
の
だ
そ
う
。
こ
の
よ
う
に
品
質
の

管
理
が
し
っ
か
り
し
て
い
る
こ
と
か
ら
、
石
合
さ
ん
は

「
堀
口
珈
琲
」
の
豆
を
信
頼
し
て
使
っ
て
い
る
。
今
ま

で
豆
の
入
手
ル
ー
ト
に
ま
で
目
を
向
け
て
こ
な
か
っ
た

た
め
、
興
味
深
く
て
聞
き
入
っ
て
し
ま
っ
た
。

　
豆
に
こ
だ
わ
る
の
に
は
理
由
が
あ
る
。
石
合
さ
ん
い

わ
く
、「
コ
ー
ヒ
ー
は
引
き
算
の
調
理
」
な
の
だ
そ
う

だ
。
コ
ー
ヒ
ー
を
作
る
さ
い
、
ま
ず
「
精
製
」
と
呼

ば
れ
る
、
果
肉
を
剥
い
て
種
を
取
り
出
す
作
業
を
経

る
。
こ
の
種
が
コ
ー
ヒ
ー
豆
だ
。
次
に
、
豆
を
加
熱

す
る
「
焙
煎
」
を
お
こ
な
う
。
最
後
に
、
豆
を
砕
い

て
お
湯
で
抽
出
す
る
。
一
連
の
流
れ
は
、
素
材
か
ら
不

要
な
も
の
を
差
し
引
い
て
い
く
工
程
だ
。
他
の
食
材
や

調
味
料
は
い
っ
さ
い
加
え
て
い
な
い
。
コ
ー
ヒ
ー
は
豆

と
お
湯
の
み
で
作
る
た
め
、
素
材
の
良
さ
が
味
に
直
結

す
る
。
石
合
さ
ん
自
身
、
初
め
て
「
堀
口
珈
琲
」
の

豆
を
使
用
し
た
コ
ー
ヒ
ー
を
飲
ん
だ
時
、
そ
の
お
い
し

さ
に
衝
撃
を
受
け
た
そ
う
だ
。「
元
の
豆
が
良
く
な
け

れ
ば
、
い
く
ら
（
ド
リ
ッ
プ
に
）
優
れ
た
人
が
淹
れ
て

も
お
い
し
く
な
い
」
と
石
合
さ
ん
は
言
う
。

　
コ
ー
ヒ
ー
は
カ
フ
ェ
以
外
で
も
多
く
の
人
が
日
常
的

に
飲
ん
で
い
る
。
し
か
し
、
よ
り
良
い
味
を
突
き
詰
め

て
い
く
と
、
ど
こ
ま
で
も
深
め
ら
れ
る
世
界
な
の
だ
と

知
っ
た
。
上
質
な
豆
を
用
い
た
こ
だ
わ
り
の
味
を
楽
し

め
る
お
店
が
近
く
に
あ
る
な
ん
て
幸
運
だ
。
私
は
勉

強
の
気
分
転
換
に
よ
く
コ
ー
ヒ
ー
を
飲
む
。
し
か
し
、

細
や
か
な
違
い
に
ま
で
注
目
し
た
こ
と
は
あ
ま
り
な

い
。
今
度
か
ら
、
も
っ
と
味
や
香
り
を
意
識
し
て
飲

ん
で
み
る
の
も
良
い
か
も
し
れ
な
い
。

カ
フ
ェ
を
楽
し
ん
で
ほ
し
い

　
お
店
で
淹
れ
る
コ
ー
ヒ
ー
は
石
合
さ
ん
が
豆
か
ら
こ

だ
わ
っ
て
お
り
、
さ
ま
ざ
ま
な
産
地
の
種
類
が
揃
っ
て

い
る
。
10
月
の
初
め
に
お
店
を
訪
れ
た
と
き
は
、
人
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ドリップの様子。お湯を注いでから抽出されるまで

の時間で味が変わる（2025 年 10 月 19 日）

気
の
グ
ア
テ
マ
ラ
コ
ー
ヒ
ー
を
い
た
だ
い
た
。
苦
味
が

強
く
な
い
た
め
飲
み
や
す
く
、
華
や
か
な
香
り
が
印
象

に
残
る
。
そ
れ
ぞ
れ
の
豆
の
特
徴
に
注
目
し
な
が
ら
飲

め
る
の
も
楽
し
い
。

　
ブ
ラ
ッ
ク
の
ほ
か
に
も
コ
ー
ヒ
ー
の
楽
し
み
方
は
た

く
さ
ん
あ
る
。
お
店
に
は
、カ
フ
ェ
モ
カ
や
ア
フ
ォ
ガ
ー

ト
な
ど
、
苦
い
味
が
得
意
で
な
い
人
で
も
味
わ
え
る
も

の
が
多
い
。
私
の
お
気
に
入
り
は
、
ト
ニ
ッ
ク
プ
レ
ッ

ソ
と
い
う
、
ト
ニ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
タ
ー
と
エ
ス
プ
レ
ッ
ソ
を

合
わ
せ
た
ド
リ
ン
ク
だ
。
コ
ー
ヒ
ー
に
炭
酸
と
い
う
組

み
合
わ
せ
が
新
鮮
で
驚
い
た
が
、
ほ
ろ
苦
さ
と
炭
酸
の

は
じ
け
る
爽
快
さ
が
マ
ッ
チ
し
て
お
い
し
い
。
お
店
を

訪
れ
た
ら
ぜ
ひ
試
し
て
も
ら
い
た
い一
品
だ
。

　
石
合
さ
ん
は
、
注
文
が
入
る
と
1
杯
ず
つ
丁
寧
に

コ
ー
ヒ
ー
を
作
る
。
お
客
さ
ん
に
淹
れ
た
て
の
コ
ー

ヒ
ー
を
提
供
す
る
こ
と
で
、
カ
フ
ェ
で
の
時
間
に
特
別

感
を
感
じ
て
ほ
し
い
の
だ
そ
う
だ
。

　
カ
フ
ェ
の
あ
り
方
と
し
て
、
石
合
さ
ん
は
「
店
の
方

向
性
が
し
っ
か
り
し
て
い
る
こ
と
が
重
要
」だ
と
言
う
。

「LU
M
BER RO

O
M

 CO
FFEE

」
が
定
め
て
い
る

方
向
性
は
、
ま
さ
に
コ
ー
ヒ
ー
を
売
り
に
す
る
こ
と

だ
。
だ
か
ら
こ
そ
、
こ
だ
わ
り
の
味
に
惹
か
れ
た
お
客

さ
ん
が
多
く
足
を
運
ぶ
の
だ
ろ
う
。

　
お
客
さ
ん
の
な
か
に
は
、
飲
食
の
ほ
か
に
も
友
人
と

の
お
し
ゃ
べ
り
や
勉
強
の
た
め
に
訪
れ
る
か
た
も
い
る
。

お
客
さ
ん
に
は
、
団
ら
ん
し
た
り
、
お
店
の
雰
囲
気

を
感
じ
た
り
す
る
場
と
し
て
も
カ
フ
ェ
を
楽
し
ん
で
ほ

し
い
そ
う
だ
。
友
人
と
遊
ん
で
い
る
と
き
、
ど
こ
か
落

ち
着
い
て
話
せ
る
場
所
が
ほ
し
い
と
思
っ
た
経
験
が
私

に
も
あ
る
。
こ
の
お
店
の
よ
う
に
、
ち
ょ
っ
と
入
っ
て

世
間
話
が
で
き
る
カ
フ
ェ
が
あ
る
と
嬉
し
い
な
、
と
相

づ
ち
を
打
っ
た
。

お
客
さ
ん
も
自
分
も
大
切
に

　
ア
ル
バイ
ト
中
、
石
合
さ
ん
が
カ
ウ
ン
タ
ー
越
し
に

お
客
さ
ん
と
談
笑
し
て
い
る
の
を
よ
く
目
に
す
る
。
お

客
さ
ん
と
の
距
離
の
近
さ
に
も
理
由
が
あ
る
の
だ
ろ

う
か
。
石
合
さ
ん
に
、
ど
の
よ
う
な
お
店
を
目
指
し
て

い
る
の
か
聞
い
て
み
る
。
す
る
と
、
今
が
理
想
に
近
い

と
答
え
て
く
れ
た
。
ご
自
身
は
カ
ウ
ン
タ
ー
の
人
と
お

し
ゃ
べ
り
し
な
が
ら
、
隅
で
は
勉
強
し
た
り
、
作
業
し

た
り
し
て
い
る
人
が
い
る
よ
う
な
、
の
ん
び
り
と
し
た

感
じ
が
良
い
と
い
う
。
お
店
の
利
益
を
考
え
れ
ば
、
お

客
さ
ん
を
入
れ
替
え
て
回
転
を
早
く
し
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
。
し
か
し
石
合
さ
ん
は
、「
自
分
の
家
族
を
養

え
て
、
年
に
１
回
旅
行
が
で
き
れ
ば
い
い
か
な
」
と
笑

う
。
慌
た
だ
し
く
な
く
て
い
い
と
い
う
、
ゆ
っ
た
り
と

し
た
心
構
え
の
お
か
げ
で
、
お
店
を
訪
れ
た
か
た
が
穏

や
か
な
気
持
ち
に
な
れ
る
の
だ
ろ
う
。

　
カ
フ
ェ
を
営
む
う
え
で
、
石
合
さ
ん
は
お
客
さ
ん
を

お
も
て
な
し
で
き
る
よ
う
、
真
剣
に
考
え
て
い
る
。
同

時
に
、
自
分
に
と
っ
て
ち
ょ
う
ど
い
い
仕
事
の
ラ
イ
ン

を
し
っ
か
り
と
定
め
て
い
る
と
感
じ
た
。石
合
さ
ん
は
、

や
り
た
い
こ
と
に
挑
戦
し
、
無
理
の
な
い
範
囲
で
仕

事
に
向
き
合
っ
て
い
る
よ
う
だ
。
好
き
な
こ
と
を
活
か

し
て
生
計
を
立
て
る
。
と
き
に
お
客
さ
ん
と
交
流
し
、

話
に
花
を
咲
か
せ
る
。
こ
の
よ
う
な
運
営
の
仕
方
は
、

や
り
た
い
こ
と
、
仕
事
、
生
活
を
結
び
つ
け
る
お
手

本
だ
と
思
う
。
自
分
も
お
客
さ
ん
も
大
切
に
す
る
あ

り
方
だ
。
ゆ
っ
く
り
過
ご
し
た
い
時
に
ま
た
寄
っ
て
い

こ
う
。「LU

M
BER RO

O
M

 CO
FFEE

」
は
そ
う

思
わ
せ
て
く
れ
る
よ
う
な
、
お
い
し
い
コ
ー
ヒ
ー
と
癒

し
の
時
間
を
届
け
て
く
れ
る
カ
フ
ェ
だ
。



まちを歩くと、のんびりと過ごす猫に出会うことがあります。猫たちの自由気ままな様子に、

思わずカメラのシャッターを切りました。見慣れた通学路のとちゅうで。休日のお散歩で立ち

止まって。私たちが日常のなかで出会った「ひとこま」を切り取ってお届けします。

つるぶん編集部＝文・写真

もういいかーい？「まーだだよ」
　都留市中央（2025 年 8 月 28 日）

田
原

（
20

25
年

9 月
25

日
）

ひ まこと
と とこ こ、

ZZz
�...ーー ー

猫のいる日常



アブない日向ぼっこ　　 田原（2024 年 12 月 12 日）

全てを見透かすような表情　 
　 田原（2024 年 12 月 27 日）

日陰でひと休み　　 田原（2025 年 9 月 25 日）
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朝日馬場

井倉

与縄

盛里

戸沢

下谷

法能

玉川

中央

上谷

田原
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N

都
留
七
福
神
を
知
る

　
そ
も
そ
も
、
都
留
七
福
神
と
は
な
ん
だ
ろ
う
。
い

つ
始
ま
っ
た
の
か
。
ど
の
よ
う
な
も
の
な
の
か
。
気

に
な
っ
た
私
は
、
普
門
寺
の
住
職
で
あ
る
山や

ま
ざ
き
わ
ゆ
う

崎
和
雄

さ
ん
（
74
）
に
お
話
を
う
か
が
う
こ
と
に
し
た
。

　
都
留
の
七
福
神
巡
り
は
、昭
和
52
年
に
始
ま
っ
た
、

地
域
お
こ
し
の
た
め
の
催
し
だ
そ
う
だ
。
き
っ
か
け

は
、
都
留
の
お
寺
の
住
職
さ
ん
た
ち
が
、
一
緒
に
岐

阜
県
の
恵え

な那
に
あ
る
七
福
神
を
巡
っ
た
こ
と
だ
と
い

う
。
お
寺
に
来
て
も
ら
う
き
っ
か
け
を
つ
く
り
、
地

域
お
こ
し
に
つ
な
げ
る
た
め
、
都
留
で
も
七
福
神
を

祀
る
こ
と
を
決
め
た
そ
う
。
住
職
さ
ん
た
ち
の
こ
だ

わ
り
で
、
祀
ら
れ
て
い
る
七
福
神
像
は
、
同
じ
一
本

の
木
か
ら
彫
っ
た
と
い
う
。

　
現
在
、
七
福
神
巡
り
の
開
催
期
間
は
1
月
1
日
か

ら
15
日
と
な
っ
て
い
る
。「
来
て
も
ら
っ
て
も
対
応

で
き
な
い
と
悪
い
か
ら
、（
開
催
期
間
を
定
め
よ
う

と
）
5
年
前
に
そ
う
決
め
た
」
と
山
崎
さ
ん
は
話
し

て
く
だ
さ
っ
た
。
そ
の
た
め
、
私
の
よ
う
に
期
間
外

に
巡
る
人
は
、
お
寺
へ
事
前
に
連
絡
す
る
の
が
好
ま

し
い
そ
う
だ
。

　
こ
の
七
福
神
巡
り
は
、
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
の
よ
う

に
御
朱
印
集
め
が
で
き
る
。
最
初
に
参
拝
す
る
お
寺

福を る

〈訪れたお寺の地図〉

昨年の夏から坐禅を組みに行っている普門寺の掲示板に、「都留七福神巡り」と書
かれた掲示があることに気がついた。都留にはたくさんのお寺があるが、なかなか
行く機会がない。お寺を巡るきっかけにしようと、七福神巡りをすることに決めた。

円通院（えんづういん）

本光寺（ほんこうじ）

普門寺（ふもんじ）
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で
色
紙
を
購
入
し
、
そ
れ
ぞ
れ
の
お
寺
で
御
朱
印
を

押
し
て
い
た
だ
く
。
最
後
の
お
寺
で
は
、
御
朱
印
と

と
も
に
日
付
が
書
き
込
ま
れ
る
そ
う
だ
。
３
種
類
あ

る
色
紙
の
う
ち
か
ら
、
私
は
可
愛
ら
し
い
絵
柄
の
も

の
を
選
ん
だ
。
こ
の
色
紙
に
こ
れ
か
ら
御
朱
印
が
集

ま
っ
て
い
く
と
思
う
と
わ
く
わ
く
す
る
。

　
御
朱
印
を
も
ら
う
人
だ
け
で
も
、
開
催
期
間
中
に

２
０
０
人
、
多
い
時
に
は
４
０
０
人
ほ
ど
が
お
寺
に

来
る
と
い
う
。
そ
ん
な
に
た
く
さ
ん
の
人
が
来
る
の

か
と
、
想
像
以
上
の
規
模
に
驚
い
た
。
東
京
か
ら
来

た
人
や
、
都
留
の
山
に
ト
レ
ッ
キ
ン
グ
に
来
た
人
が

お
参
り
に
来
る
こ
と
も
あ
る
そ
う
。七
福
神
巡
り
が
、

都
留
の
こ
と
を
知
る
き
っ
か
け
に
な
っ
て
い
る
の
か

も
し
れ
な
い
。

普
門
寺
の
毘び

し

ゃ

も

ん

て

ん

沙
門
天

　
お
話
を
う
か
が
っ
た
後
、
山
崎
さ
ん
が
毘
沙
門
天

の
も
と
へ
案
内
し
て
く
だ
さ
っ
た
。
山
門
か
ら
入
っ

て
、
本
堂
よ
り
手
前
の
左
手
に
あ
る
お
堂
が
、
毘
沙

門
天
が
祀
ら
れ
て
い
る
場
所
だ
。

　
お
堂
に
は
、
毘
沙
門
天
の
文
字
が
書
か
れ
た
看
板

だ
け
で
は
な
く
、「
豊と

よ
か
わ川
吒だ

き

に
枳
尼
眞し

ん
て
ん天
」
と
い
う
文

字
が
書
か
れ
た
の
ぼ
り

4

4

4

が
多
く
立
っ
て
い
る
。
不
思

議
に
思
っ
て
尋
ね
る
と
、
も
と
も
と
明
治
時
代
か
ら

豊
川
吒
枳
尼
眞
天
（
通
称
：
豊と

よ
か
わ
い
な
り

川
稲
荷
）
が
祀
ら
れ

て
い
た
お
堂
に
、
後
か
ら
毘
沙
門
天
が
祀
ら
れ
た
と

教
え
て
く
だ
さ
っ
た
。
一
つ
の
お
堂
に
祀
ら
れ
て
い

る
仏
様
や
神
様
は
お
ひ
と
り
だ
け
、
と
思
い
込
ん
で

い
た
。
普
門
寺
に
は
何
度
も
訪
れ
て
い
る
が
、
ま
だ

ま
だ
初
め
て
知
る
こ
と
が
あ
る
の
だ
と
気
づ
く
。

　
一
歩
お
堂
に
入
る
と
、
ひ
ん
や
り
と
し
た
空
気
が

か
ら
だ
を
包
む
。
入
っ
て
右
側
に
は
先
代
の
住
職
さ

ん
が
集
め
た
り
掘
っ
た
り
し
た
仏
像
、
中
央
に
豊
川

稲
荷
、そ
し
て
左
側
に
毘
沙
門
天
が
祀
ら
れ
て
い
る
。

多
く
の
仏
様
や
神
様
に
、
じ
っ
と
見
つ
め
ら
れ
て
い

る
よ
う
な
気
が
し
た
。失
礼
が
あ
っ
て
は
い
け
な
い
。

所
作
に
変
な
と
こ
ろ
は
な
い
か
と
、
ど
き
ど
き
し
な

が
ら
お
参
り
を
す
る
。

　
特
別
に
許
可
を
得
て
、
段
差
を
上
が
り
、
そ
ば
で

毘
沙
門
天
の
お
顔
を
じ
っ
く
り
と
拝
見
す
る
。
つ
り

目
で
へ
の
字
口
。
瞳
孔
は
丸
く
開
か
れ
て
お
り
、
眉

毛
は
太
く
凛
々
し
い
。
ま
っ
す
ぐ
と
こ
ち
ら
を
見
つ

め
る
力
強
い
目
は
、
す
べ
て
を
見
透
か
し
て
い
る
よ

う
だ
。毘
沙
門
天
を
取
り
囲
む
よ
う
に
並
ん
で
い
る
、

ほ
か
の
七
福
神
像
た
ち
の
陽
気
な
表
情
も
相
ま
っ

て
、毘
沙
門
天
の
勇
ま
し
い
表
情
が
際
立
っ
て
い
た
。

自
然
と
背
筋
が
伸
び
る
。

　
帰
り
際
に
御
朱
印
を
押
し
て
い
た
だ
い
た
。
色
紙

の
毘
沙
門
天
は
、
先
ほ
ど
拝
見
し
た
毘
沙
門
天
の
よ

う
に
、
鋭
い
眼
光
で
こ
ち
ら
を
見
つ
め
て
い
る
。
今

後
の
生
活
で
気
を
抜
か
な
い
よ
う
、
近
く
で
見
守
っ

て
く
れ
そ
う
だ
。

円
通
院
の
布ほ

て

い袋
尊そ

ん

　
じ
り
じ
り
と
照
り
つ
け
る
日
差
し
の
な
か
、
谷や

む
ら村

町ま
ち

駅
か
ら
円
通
院
へ
向
か
う
。
円
通
院
は
都
留
市
駅

に
通
じ
る
大
通
り
か
ら
、
一
本
外
れ
た
と
こ
ろ
に
あ

る
。
初
め
て
通
る
道
で
、
少
し
緊
張
し
な
が
ら
歩
い

て
い
く
。
そ
の
せ
い
か
、一
度
通
り
過
ぎ
て
し
ま
い
、

慌
て
て
来
た
道
を
戻
る
こ
と
に
な
っ
た
。

中央に祀られている毘沙門天像。どっしりとした立ちす
がたが勇ましい（2025 年 7 月 21 日）
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な
ん
と
か
た
ど
り
着
き
、
敷
地
に
足
を
踏
み
入
れ

る
。
入
っ
て
す
ぐ
に
池
が
あ
り
、
水
辺
の
涼
し
い
風

が
吹
く
。
の
ぞ
き
込
む
と
、
コ
イ
が
た
く
さ
ん
泳
い

で
い
る
。池
に
架
か
っ
て
い
る
橋
を
渡
っ
て
み
る
と
、

私
の
動
き
に
合
わ
せ
て
コ
イ
が
パ
ク
パ
ク
と
口
を
開

き
な
が
ら
集
ま
っ
て
き
た
。エ
サ
は
持
っ
て
な
い
よ
、

と
心
の
な
か
で
呟
い
て
、
そ
の
場
を
あ
と
に
す
る
。

　
立
派
な
本
堂
や
鐘
を
見
て
回
る
が
、
ど
う
し
て
も

布
袋
尊
を
見
つ
け
ら
れ
な
い
。
そ
の
う
ち
に
約
束
の

時
間
に
な
っ
た
の
で
、
本
堂
脇
の
寺じ

む
し
ょ

務
所
に
声
を
か

け
る
。
出
て
き
て
く
だ
さ
っ
た
の
は
、
住
職
の
奥
さ

ん
の
佐
々
木
芳よ

し
え絵
さ
ん（
67
）だ
っ
た
。「
暑
い
で
し
ょ

う
、
ど
う
ぞ
中
へ
」
と
案
内
し
て
い
た
だ
く
。

　
御
朱
印
を
い
た
だ
こ
う
と
色
紙
を
差
し
出
す
。
す

る
と
、「
か
わ
い
い
よ
ね
、
子
ど
も
に
一
番
人
気
な

の
」
と
芳
絵
さ
ん
は
笑
っ
て
話
し
て
く
だ
さ
っ
た
。

七
福
神
巡
り
に
子
ど
も
も
来
て
い
る
の
か
と
び
っ
く

り
す
る
。
自
分
自
身
、
お
寺
へ
行
く
の
は
、
お
墓
参

り
の
と
き
だ
け
だ
。
ど
の
よ
う
な
人
が
来
る
の
だ
ろ

う
。
気
に
な
っ
て
尋
ね
て
み
る
と
、「
地
域
の
か
た

や
親
子
連
れ
の
か
た
、
文
大
生
の
か
た
も
よ
く
来
ら

れ
ま
す
よ
」
と
教
え
て
く
だ
さ
っ
た
。
都
留
で
は
、

七
福
神
巡
り
が
参
拝
の
き
っ
か
け
に
な
っ
て
い
る
人

も
多
い
よ
う
だ
。「
祀
っ
た
当
初
は
物
珍
し
い
っ
て

思
わ
れ
て
い
た
け
ど
、
今
で
は
地
域
に
も
お
寺
に
も

定
着
し
た
ね
」
と
芳
絵
さ
ん
は
続
け
る
。
時
間
を
か

け
て
、
七
福
神
巡
り
が
都
留
に
根
づ
い
て
い
っ
た
の

だ
ろ
う
。

　
七
福
神
の
像
を
見
つ
け
ら
れ
な
か
っ
た
こ
と
を
話

す
と
、
副
住
職
で
あ
る
佐
々
木
智ち

か
い海
さ
ん
（
38
）
が

案
内
し
て
く
だ
さ
っ
た
。布
袋
尊
は
、山
門
を
く
ぐ
っ

て
す
ぐ
、
寺
務
所
と
の
あ
い
だ
に
佇
ん
で
い
た
。
と

て
も
近
く
に
あ
っ
た
の
に
、
見
落
と
し
て
し
ま
っ
て

い
た
よ
う
だ
。
手
を
合
わ
せ
て
か
ら
、
じ
っ
と
お
顔

を
拝
見
す
る
。
目
を
三
日
月
形
に
細
め
て
口
角
を
あ

げ
、歯
を
見
せ
て
い
る
。
楽
し
気げ

に
「
よ
く
来
た
ね
」

と
お
っ
し
ゃ
っ
て
い
る
よ
う
に
感
じ
た
。
ま
た
来
た

い
と
思
わ
せ
て
く
れ
る
笑
顔
だ
。

本
光
寺
の
寿じ

ゅ
ろ
う
そ
ん

老
尊

　
都
留
七
福
神
巡
り
の
な
か
で
、
唯
一
少
し
離
れ
た

朝あ
さ
ひ
ば
ば

日
馬
場
に
あ
る
本
光
寺
へ
と
向
か
う
。
朝
日
馬
場

を
訪
れ
る
の
は
、
今
回
が
初
め
て
だ
。

　
四よ

っ
か
い
ち
ば

日
市
場
上う

え
の
は
ら

野
原
線
か
ら
細
い
道
へ
と
入
っ
た
場

所
に
あ
り
、
ま
わ
り
は
田
ん
ぼ
に
囲
ま
れ
て
い
る
。

ト
ン
ボ
が
多
く
飛
ん
で
お
り
、
穏
や
か
な
空
気
が
流

れ
て
い
た
。
私
が
訪
れ
た
さ
い
は
人
と
す
れ
違
う
こ

と
も
な
く
、
自
身
の
足
音
と
セ
ミ
の
鳴
く
声
だ
け
が

あ
た
り
に
響
く
。
車
の
音
が
な
い
お
か
げ
で
、
ふ
だ

ん
よ
り
も
周
り
の
音
に
集
中
す
る
こ
と
が
で
き
る
。

　
山
門
を
く
ぐ
り
、
階
段
を
上
っ
て
い
く
と
、
目
の

前
に
本
堂
が
現
れ
る
。そ
こ
で
手
を
合
わ
せ
て
か
ら
、

付
近
を
散
策
し
て
み
る
こ
と
に
し
た
。
左
手
に
大
き

な
座
禅
堂
が
あ
り
、
そ
の
奥
に
寿
老
尊
が
祀
ら
れ
た

お
堂
が
あ
っ
た
。
お
堂
の
内
外
に
は
、
寿
老
尊
以
外

の
七
福
神
の
像
も
並
ん
で
い
る
。
そ
の
中
心
に
、
ひ

と
き
わ
目
を
引
く
寿
老
尊
が
佇
ん
で
い
た
。
参
拝
者

を
歓
迎
し
て
く
れ
て
い
る
よ
う
で
、ほ
っ
こ
り
す
る
。

　

歩
い
て
い
る
と
、
住
職
で
あ
る
小
林
孝こ

う
き
ょ
う
匤
さ
ん

（
35
）
が
い
ら
し
た
。
挨
拶
を
し
て
、
寺
務
所
内
で

布袋尊像。ガラス越しにやさしい笑顔が見える
（2025 年 11 月 14 日）
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お
話
を
う
か
が
う
。
も
と
も
と
、
こ
の
お
寺
の
本
尊

が
地
蔵
菩
薩
と
い
う
長
寿
に
ま
つ
わ
る
仏
様
だ
っ

た
。
そ
の
つ
な
が
り
で
同
じ
く
長
寿
に
ま
つ
わ
る
寿

老
尊
も
祀
る
と
決
め
た
そ
う
。
地
蔵
菩
薩
と
寿
老
尊

の
相
乗
効
果
で
、
よ
り
寿
命
が
延
び
そ
う
だ
。

　
そ
ん
な
寿
老
尊
が
祀
ら
れ
た
お
堂
は
、
七
福
神
の

た
め
に
新
た
に
建
て
た
も
の
だ
と
教
え
て
く
だ
さ
っ

た
。
小
林
さ
ん
は
、「
ち
ょ
う
ど
い
い
場
所
が
な
か
っ

た
か
ら
建
て
よ
う
っ
て
な
っ
た
」
と
お
っ
し
ゃ
る
。

こ
の
言
葉
に
私
は
び
っ
く
り
し
た
。
大
き
な
お
堂
を

建
て
る
と
い
う
決
断
は
、
な
か
な
か
簡
単
に
で
き
る

こ
と
で
は
な
い
。
そ
れ
で
も
寿
老
尊
の
た
め
に
、
と

建
て
ら
れ
た
事
実
か
ら
、
七
福
神
が
ど
れ
だ
け
大

切
に
さ
れ
て
い
る
の
か
が
分
か
る
。

　

お
話
を
う
か
が
っ
た
後
に
再
度
お
堂
に
参
拝
す

る
。
た
し
か
に
周
り
に
あ
る
ほ
か
の
建
物
よ
り
、
少

し
新
し
く
見
え
る
。
そ
れ
で
も
初
め
に
気
が
つ
か

な
か
っ
た
の
は
、
寿
老
尊
が
愛
さ
れ
、
こ
の
お
寺

や
ま
ち
に
馴
染
ん
で
い
っ
た
か
ら
だ
ろ
う
。
手
を

合
わ
せ
、
寿
老
尊
の
お
顔
を
拝
見
す
る
。
ほ
か
２

つ
の
お
寺
に
比
べ
て
、
木
目
が
は
っ
き
り
と
感
じ

ら
れ
た
。
鼻
と
長
い
ひ
げ
が
遠
く
か
ら
見
て
も
分

か
る
。
頭
部
や
腕
、
指
な
ど
が
全
体
的
に
ま
る
く
、

も
っ
ち
り
と
し
た
よ
う
な
、
柔
ら
か
い
印
象
だ
。

　
左
手
に
持
っ
て
い
る
も
の
は
な
ん
だ
ろ
う
。
の
ち

に
調
べ
て
み
る
と
、
長
寿
を
象
徴
す
る
桃
だ
と
分

か
っ
た
。
健
康
に
長
生
き
で
き
ま
す
よ
う
に
、
と

祈
っ
て
、
本
光
寺
を
後
に
し
た
。

巡
る
う
ち
に

　

今
回
は
、
７
つ
の
お
寺
の
う
ち
３
つ
を
巡
っ
た
。

イ
ラ
ス
ト
だ
け
で
も
可
愛
ら
し
い
色
紙
だ
が
、
御

朱
印
が
集
ま
っ
て
い
く
の
を
見
る
と
、
達
成
感
が

あ
る
。
た
だ
巡
る
だ
け
で
は
な
い
こ
と
で
、
七
福

神
巡
り
や
お
寺
に
親
し
み
や
す
く
な
っ
て
い
る
の

だ
ろ
う
。

　
さ
ま
ざ
ま
な
お
寺
に
参
拝
す
る
き
っ
か
け
と
し
て

巡
り
始
め
た
が
、
そ
の
過
程
で
知
ら
な
い
道
や
ま
ち

へ
と
足
を
伸
ば
す
機
会
に
な
っ
た
。
ま
だ
ま
だ
都
留

に
は
自
分
の
知
ら
な
い
場
所
が
あ
る
の
だ
と
わ
く
わ

く
す
る
。

　
今
回
巡
る
こ
と
が
出
来
な
か
っ
た
お
寺
は
、
お
正

月
に
行
っ
て
み
よ
う
。
す
べ
て
の
御
朱
印
を
集
め

き
っ
た
色
紙
は
、宝
物
に
な
る
は
ず
だ
。カ
レ
ン
ダ
ー

に
予
定
を
書
き
込
ん
で
み
る
。
都
留
で
の
初
詣
が
楽

し
み
に
な
っ
た
。

加
納
希
珠
（
国
文
学
科
２
年
）
＝
文
・
写
真

寿老尊像。足元の七福神像もかわいらしい
（2025 年 11 月 11 日）

私が選んだイラスト付きの色紙。色紙は 500 円、御朱印は
1 つ 300 円となっている（2025 年 10 月 7 日）



22

休業時の貼り紙。「一日も早いご回復を！」「早く
食わせてください！」などの開業を待ち望むあた
たかい声援が書き込まれています。

都留の町中華

　

じ
ゅ
ー
り
は
、
担
々
麺
が
お
い
し
い
お

店
。
オ
ー
ナ
ー
の
上う

え
は
ら原
さ
ん
は
、
50
年

ほ
ど
料
理
人
を
や
っ
て
き
た
ベ
テ
ラ
ン
で

す
。
東
京
都
の
青
山
に
あ
る
中
華
料
理
店

「
ふ
ー
み
ん
」
で
働
い
て
い
た
経
験
も
あ

り
ま
す
。

　
よ
く
注
文
さ
れ
る
の
は
担
々
麺
。
花ホ

ア
ジ
ｬ
オ椒

の
効
い
た
ス
ー
プ
は
濃
厚
で
味
わ
い
深
く
、

ぜ
ひ
一
度
は
食
べ
て
ほ
し
い
一
品
で
す
。
根

強
い
フ
ァ
ン
が
多
い
の
は
、「
ふ
ー
み
ん
」

の
メ
ニ
ュ
ー
で
も
あ
る
冷
や
し
ネ
ギ
そ
ば
。

納
豆
チ
ャ
ー
ハ
ン
や
オ
ム
ラ
イ
ス
、
カ
レ
ー

ラ
イ
ス
な
ど
、
町
中
華
で
は
あ
ま
り
見
か

け
な
い
メ
ニ
ュ
ー
も
あ
り
ま
す
。
デ
ザ
ー

ト
に
は
ア
イ
ス
と
シ
ナ
モ
ン
が
ト
ッ
ピ
ン
グ

さ
れ
た
ス
ペ
シ
ャ
ル
杏
仁
豆
腐
を
ど
う
ぞ
。

　
じ
ゅ
ー
り
は
以
前
、
上
原
さ
ん
の
怪
我

に
よ
り
休
業
し
て
い
ま
し
た
。
し
か
し
、

お
店
の
フ
ァ
ン
か
ら
の
声
援
を
受
け
、
去

年
の
9
月
よ
り
営
業
を
再
開
し
ま
し
た
。

日
に
ち
を
公
表
し
て
い
な
い
に
も
か
か
わ

ら
ず
、
開
店
日
に
は
長
い
行
列
が
で
き
た

そ
う
で
す
。
多
く
の
人
び
と
か
ら
愛
さ
れ

る
中
華
の
名
店
に
、
足
を
運
ん
で
み
て
は

い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

担々麺

冷やしネギそば

スペシャル杏仁豆腐スペシャル杏仁豆腐

じゅーり
ベテラン料理人の中華が食べられる

山梨県都留市上谷 5-9-18 
☎ 0554-45-7680
時　11時半～14時半
休　水・木

都留には中華料理店が多くあります。
大学に近く、学生が多く訪れる 3 軒を取り上げてみました。

江袋巴（国文学科 2 年）＝文・写真
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雅
龍
は
、
本
学
附
属
図
書
館
沿
い
の

坂
に
面
す
る
お
店
。
オ
ー
ナ
ー
の
池い

け
だ田

さ
ん
が
お
一
人
で
切
り
盛
り
し
て
い
ま

す
。
人
気
メ
ニ
ュ
ー
は
若
鶏
の
唐
揚
げ

香
味
ソ
ー
ス
定
食
。
大
き
な
唐
揚
げ
と

手
作
り
さ
れ
た
タ
レ
が
絡
み
合
い
、
あ

ま
り
の
お
い
し
さ
に
あ
っ
と
い
う
間
に

完
食
し
て
し
ま
い
ま
す
。

　

池
田
さ
ん
い
わ
く
、
学
生
に
手
の
届

き
や
す
い
値
段
設
定
を
心
が
け
て
い
る

そ
う
で
す
。
学
割
で
定
食
は
す
べ
て
千

円
。
さ
ら
に
、
ウ
ー
ロ
ン
茶
か
杏
仁
豆

腐
、
ラ
イ
ス
大
盛
り
の
サ
ー
ビ
ス
の
う

ち
か
ら
一
つ
選
べ
ま
す
。小
鉢
、サ
ラ
ダ
、

ス
ー
プ
と
い
う
充
実
の
付
け
合
わ
せ
も
、

お
腹
を
す
か
せ
た
学
生
の
心
強
い
味
方

で
す
。

　

松
鶴
は
、
朝
鮮
焼
き
定
食
が
有
名
な

中
華
料
理
店
。
朝
鮮
焼
き
と
は
、
豚
肉

の
炒
め
物
に
特
製
の
タ
レ
を
浸
け
て
い

た
だ
く
料
理
で
す
。
ピ
リ
辛
の
タ
レ
で

ご
飯
が
よ
く
進
み
ま
す
。
オ
ー
ナ
ー
の

小お
が
わ川
さ
ん
が
先
代
か
ら
受
け
継
い
だ
、

歴
史
あ
る
メ
ニ
ュ
ー
で
す
。
オ
ー
ナ
ー

ご
夫
婦
い
わ
く
、「
も
う
ち
ょ
っ
と
食
べ

た
か
っ
た
と
な
る
よ
り
、
お
腹
い
っ
ぱ

い
に
な
っ
て
く
れ
る
ほ
う
が
う
れ
し
い
」

と
の
こ
と
。
そ
の
考
え
の
も
と
、
ど
の

メ
ニ
ュ
ー
も
食
欲
旺
盛
な
若
者
が
満
足

で
き
る
量
で
提
供
し
て
く
れ
ま
す
。

　

ア
ル
バ
イ
ト
は
全
員
が
本
学
の
学
生

で
、
卒
業
後
も
食
べ
に
来
て
く
れ
る
こ

と
が
あ
る
そ
う
。
学
生
に
は
多
め
に
ご

飯
を
よ
そ
っ
て
く
だ
さ
る
そ
う
で
す
。
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松
し ょ う か く

鶴

都留で愛される老舗店

山梨県都留市中央 1-2-17
☎  0554-43-6008
時　11時～14時／17時～21時(日17時～19時半)
休　月(その他不定休あり)

若鶏の唐揚げ香味ソースの定食

朝鮮焼き定食

雅
が ろ ん

龍

大学最寄りの人気中華定食

山梨県都留市田原 3-6-5
☎  0554-45-2908
時　11時～14時／18時～23時
休　火



誘われる虫に光 ちた
夜になると、街灯や家の灯りに誘われて虫たちがやってきます。特に夏には、数が

多くて家に入るのも一苦労です。しかし、足を止めて見てみると、体の色や羽の模

様がきれいなことに気がつきます。大学近くにある自宅のアパートで見つけた虫た

ちを紹介します。
脇田晃納環（国文学科 2 年）＝文・写真

茶色まじりの灰色をしたガ。じつは、羽を開くと体

に赤と黒と白のしま模様がある、隠れオシャレさん

でもあります。

（2025 年 9 月 20 日）

エビガラスズメ

体長 2cm ほどのゲンジボタルと比べ、その半分

ほどの大きさです。汚れた水でも育つことがで

きます。5 月下旬から 7 月上旬までの長い期間、

山梨県の各地で見ることができます。

（2024 年 7 月 6 日）

ヘイケボタル

ふだんは水中で生活していますが、今回は地上に姿

を見せました。よく間違えられるゲンゴロウとは、

泳ぎ方などで見分けることができます。写真では見

にくいですが、まんまるのお目々が可愛いです。

（2025 年 7 月 29 日）

ガムシ
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黄緑の体にほんのりとしたピンク色の斑紋が

あり、頬紅のように見えてきれいなガ。個体

差でピンクの模様がないものもいます。

（2024 年 7 月 4 日）

ベニモンアオリンガ

名前の通り、コオロギのようにずんぐりしていて、

キリギリスのような鮮やかな緑色です。見た目に

反して鳴きません。怒ると羽を広げて威
い か く

嚇します。

（2024 年 7 月 12 日）

コロギス

見たところ枯れ葉のように見える上の羽（前
ぜ ん し

翅）の下

に、柔らかい桃色の下の羽（後
こ う し

翅）を隠しています。

全体がもふもふとした毛で覆われています。

（2024 年 8 月 10 日）

モモスズメ

いかにもクモらしい姿をしています。昼間は

暗い場所に隠れていて、夜になると獲物を捕

えようと巣の上に現れます。

（2025 年 6 月 24 日）

ズグロオニグモ

鮮やかな黄色の体が特徴のテント

ウムシ。写真に見える黒い 2 つの

点は、目ではなく模様です。

（2024 年 9 月 27 日）

キイロテントウ
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ポイント！

周りに明かりのない　
暗い場所を選びます

☆ ☆
ライトはできるだけ
明るいものを用意します ☆

紫外線ライトがあれば
虫が集まりやすいです

①シーツを吊るす ②明かりをシーツに向けてセットする ③虫がやってくるまで、ひたすら待つ

ヒルガオトリバ
横に突き出した 2 本の棒に
見えるものは羽です。

スジハグルマエダシャク
黄色の羽に茶色の模様があります。
光に透けて、きれいなオレンジに見えます。

シロテンウスグロノメイガ
目立たない茶色です。
ぱっちりした目をもって
います。

オオミズアオ
うす緑の体が神秘的な雰囲気を

醸
かも

し出しています。

もっと多くの虫に会いたい！

撮影日　2025 年 8 月 20 日 このページの虫の写真は実寸大です

ライトトラップのやり方 用意するもの
白いシーツ
懐中電灯などの明かり

1 枚
1，2 個

出会ったガたち

※県によってはライトトラップが禁止されている場所もあります。

多くの虫は、光に向かって集まる、「正
せい

の走
そうこうせい

光性」という性質をもっています。さらに多くの虫を

見るために、本学近くの楽
らくやま

山公園でライトトラップをおこないました。ライトトラップとは、光に

向かって虫が集まってくる習性を利用した、虫を引きつける仕掛けです。身のまわりの物で簡単に

作れるので、ぜひお試しください。
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2026 年 7月発行予定
お楽しみに！

編集後記
～取材を終えて～

　　インターネットで都留の飲食店の口コミを眺めていると、「○○が思い出の

味です！」といったコメントを見つけることがあります。おそらく本学の卒業生が

残したものだと思います。今回取り上げた3 軒には以前から訪れていましたが、

取材をすることによって初めて客と店員という関係から外れてお話しすることが

できたように思います。おいしい料理にこうした交流が加わって、お店の料理

が私の思い出の味になっていくのでしょう。( 江袋巴 )

　　今回は初めての取材でした。自分ではない誰かの人生を垣間見ることがで

き、とても学びがいがありました。取材に応じてくださった「LUMBER ROOM 

COFFEE」の石合さんは、趣味のキャンプについての動画を YouTube に投稿

しています。お客さんのなかにはファンも多く、「動画見てます」と石合さんに

声をかけたのが始まりで会話が弾む、という場面をよく見かけます。好きなこ

とが発端となってこのような繋がりが生まれる様子を見ていると、人の縁は面

白いなと感じます。( 右田ゆずる )

　　記念すべき創刊号で、「虫」のページを担当しました。読者のみなさまのな

かに、虫が苦手なかたがいたら、驚かせてしまってごめんなさい。ライトトラッ

プには、生き物好きの知人と編集部員がついてきてくれました。スマホの明か

りを離れて、どのような虫が来るのかどきどきして待ちながら、ときおり夜空を

見上げる時間は癒しのひとときでした。この記事をきっかけに、あなたのそば

でひっそりと生きる小さな命に気づいていただけたら、これ以上の喜びはありま

せん。( 脇田晃納環 )
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